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当日ボランティア募集

今年もこの日がやってきます！世界中でヨガをする日『国際ヨガDAY』今年も関西エリアでの1000
人ヨガを実施します。今年は京都での開催！一緒に国際ヨガDAY関西を盛り上げていただけるボラン
ティアを募集します。

ヨガでつながる世界を実感する１０００人ヨガ！

国際ヨガDAYの参加者Tシャツももちろんプレゼント
ご自身の役割がない時はイベントへの参加も可能です

大きなイベントのボランティアは学ぶことが多くこれからの自信につながります！

イベント終了後はお弁当の配布があります

イベント詳細

日程：2026年6月21日（日）

場所：梅小路公園

〒600-8835 

京都市下京区観喜寺町５６-３

＊梅小路公園には、交通弱者（障害者・高齢者等）

専用の「思いやり駐車場」しかありません。徒歩

またはバスなどの公共交通機関をご利用ください

ボランティアとしてお願いしたいこと

事前説明会への参加（Zoomまたはアーカイブ
にて）

受付、記念物配布

来賓・参加者への対応

イベント終了後のゴミ拾い

【前日：可能な方】配布物封入や当日設営の備

品準備など

その他

お申し込みはこちらのQRコードからGoogleフォームでお願いします



＊今回の「国際ヨガDAY」を円滑に進めるため、皆様とのコミュニケーションにはGoogle チャットを活用す
る予定です。過去のやり取りや資料の確認がしやすく、情報共有がスムーズになるメリットがあります。誠に

恐縮ですが、Gmailアカウントをお持ちでない方は、この機会に作成（無料）いただけますと幸いです。


